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Татьяна Соснина и Анрей Бут -два наших популярных спикера проекта "Свободная
среда",  решили объединиться и сделать общий совместный проект "7 шагов к счастью".
Как зародился этот проект?

  

  

Татьяна, автор тем по личностному росту, обратилась ко мне с предложением сделать
проект на нашей платформе "Свободная среда", который бы объединил в себе
несколько последовательных практических занятий с техниками работы над
внутренними блоками. Ведь единичные занятия не дают эффективного  результата, над
каждой темой надо работать в системе.  

  

  

И только мы с ней обговорили как это возможно сделать, как  ко мне обращается
Андрей Бут  с предложением создать подобный проект о работе с внутренними
состояниями.  Этой теме был посвящен один из его последних вебинаров.
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Тема Татьяны и тема Андрея подразумевают внутреннюю работу над собой, своим
характером, формирование новых привычек.  Я предложила им объединиться и сделать
пробный проект где темы и Татьяны и Андрея будут переплетаться между собой. Так и
родилась идея о создании цикла практических вебинаров, которые будут являться
тренингом-алгоритмом с пошаговыми действиями.   Стали обговаривать темы и искать
одну общую.

  

  

Решили, что самый лучший результат этого проекта будет, если  каждый его участник
станет чувствовать себя по настоящему счастливым человеком. А что такое счастье?
Это гармония и на внутреннем плане и на внешнем.  Загляните внутрь себя и спросите:
вы себя чувствуете счастливым человеком? Если да, то этот тренинг не для вас. Но если
в одной из сфер жизни у вас "провал" - значит вам надо быть с нами! 7 недель тренинга
дадут возможность вам разобраться с самим собой и создав гармонию внутри себя -
воплотить  её на внешнем плане.  Тренинг будет идти 1 раз в неделю по
понедельникам,а в течение недели вы будете самостоятельно отрабатывать техники. 

  

  

Если вы не знакомы ни с Татьяной ни с Андреем, я бы вам порекомендовала прочитать
отзывы и посмотреть видео анонса тренинга ниже и пройти по ссылке на страничку с
темами тренинга.

  

  

ОТЗЫВЫ (орфография и пунктуация авторов отзывов сохранена):

  

 2 / 6



Хочешь стать Счастливым? Будь им!

Автор: 
21.09.2012 20:29

  "Добрый день и огромное спасибо за вчерашний вебинар, просмотрела просто на одном
дыхании! Первую встречу с Андреем Бутом посмотреть не смогла, был плохой звук и
интернет вылетал постоянно (у нас была гроза, сижу с коннекта), очень жалею!
Вчерашняя встреча просто очень понравилась. Я достаточно настороженно отношусь к
разного рода бизнес-тренерам, психологам, коучам - насмотрелась на прежней работе,
требования к ним у меня особые, насмотрелась дилетантов. Поэтому была скептически
настроена и на Андрея. Но случилось чудо - все-таки харизма человека дорогого стоит!
Можно быть супер-пупер спецом, но не уметь донести до слушателя информацию, а на
вебинарах сложнее вдвойне, так как нет физического отклика аудитории (хотя смайлы и
значки очень помогают). Андрей восхитил - тема достаточно серьезная, я уж
приготовилась слушать в очередной раз монолог, произносимый "голосом тёти из загса"
на тему "куда идти, что делать", но была приятно удивлена. Доступно, просто, без
нравоучительства и излишнего "промыва мозга". Запомню про мышку (из тренинга)-
пригодится практически в любом деле. Еще раз спасибо! :)  Анна Скоробогатова г.
Екатеринбург"   

  

"Такое ощущение,что с каждым вебинаром всё больше становишься психологом! ))) 
Вот мы уже знаем градации состояний и их причины- и всё это с весёлыми картинками и
полезными причтами! Спасибо, Наталья, спасибо, Андрей! Татьяна Подберезкина г.
Тверь"

  

  

"Андрей, ваш вебинар понравился. Да в жизни всё происходит не случайно, обязательно
есть какая то связь. У меня есть серия книг В.Синельникова. Многое я узнала из этих
источников. До этого верила в какие то приметы, ну скажем:"Не возвращайся, а то
дороги не будет и тп. п." Теперь я спокойно могу вернуться с сознанием, что это был знак
и к нему стоит прислушаться". Что-то я ещё забыла сделать или взять с собой" И
действительно страх побеждён, спокойно иду. И про позитив - тоже всё понятно. Надо
видеть во всех якобы, случайностях- предостережения . И готовиться не встрече с
неприятностями, а наоборот, как их можно избежать. Спасибо огромное за вашу
мудрость и спокойствие. Светлана Сёмина" 
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"АНДРЕЙ,БОЛЬШОЕ СПАСИБО,ВСЕ ТАК ПОДОБРАНО КЛАССНО: ТЕМА ,ПРИМЕРЫ
ОТ КОТОРЫХ ДАЖЕ МУРАШКИ ПО ТЕЛУ,ПРИТЧИ,А ПРО ЦЫПУ Я ВООБЩЕ
МОЛЧУ,НАСТОЛЬКО ВСЕ УЛЫБНУЛО,ДАЖЕ ВО ВРЕМЯ ВЕБИНАРА УЖЕ ХОТЕЛОСЬ
БЕЖАТЬ И ДЕЙСТВОВАТЬ,ЕЩЕ РАЗ СПАСИБО.ЗДОРОВО!!!!! Татьяна Селиманова г.
Великий Новгород"

  

  

"Вчерашний вебинар Андрея Бута поразил нестандартностью подхода в раскрытии темы.
Но такой подход мне наиболее близок. Очень понравились тесты. теперь можно в слепую
тестировать людей и разговаривать на их языке. Вообщем очень полезная вещь
получилась. Татьяна Хлюст г. Жодино"

  

  

"Здравствуйте, Татьяна! я смотрю во второй раз, очень понравилась, можно применить в
жизни и в бизнесе, следующую раз хочу пригласить детей и друзей. Как хорошо,что Вы
есть. Спасибо,спасибо, спасибо!  Жанибек Калиев г. Тюмень"

  

  

"Тань, задела все струны моей души! Во-первых, потому что вдохновлял этого
американца для создания метода ментальных карт Леонардо Да Винчи! Во-вторых,
потому что я сейчас пытаюсь вместить в себя боооольшой объем информации. В-третьих,
все пишу списками, бесконечно переписываю и корректирую их, пока все черным не
становится!!! Спасибо! Очень полезная практическая информация!!! Тина Памамодова г.
Сольвычегодск"
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"Вебинар на 10 баллов!!!!!!! Долго его ждала и мне очень понравился! Татьяна вроде бы
так спокойно рассказывает, а энергией заряжает на все 100%! Большой молодец!!! В
голове столько всего крутится, уже пора все систематизровать и воплощать в жизнь, а
ментальные карты в этом очень помогут! Еще раз спасибо организаторам за интересную
тему! Ирина Будко г. Ростов на Дону"

  

  

Замечательный вебинар- доступно, четко, интересно! Темой планирования интересуюсь
давно, само планирование в целом не давалось... Много хорошего узнала о себе.
Оказывается, я нормальный иррационал! Инсайт! Мне нужна не цель, а путь! Всё встало
на свои места. Татьяна, Наталья, огромная благодарность за такой эксклюзивный
вебинар! Однозначно 10! Татьяна Подберезкина г. Тверь

  

  

ВИДЕО-АНОНС ТРЕНИНГА

  

  

{youtube}_MZegXYqOqs{/youtube}
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УЗНАТЬ БОЛЬШЕ о ТРЕНИНГЕ "7 ШАГОВ К СЧАСТЛИВОЙ ЖИЗНИ"

  

  

  

 {jcomments on}
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