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Сегодня стартовал тренинг "7 шагов к счастливой жизни". Вела первый блок Татьяна
Соснина, которая помогла нашим участникам выявить ценности жизни, расставить
приоритеты, выяснить, какие цели нужно поставить перед собой, чтобы сделать жизнь
более гармоничной. Группа работала активно. Татьяна после тренинга поделилась
своими впечатлениями в видео, которое вы можете просмотреть внизу статьи.  Мы
приглашаем и вас присоединится к нашей рабочей группе. Подать заявку вы можете до
1 октября вот тут: 
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